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Hip-Hop! Spielstopp! 

1. Wer eine kleine Pause macht,
    der wird dafür nicht ausgelacht.

    Denn wer kurz ein Weile ruht,
    der merkt ganz schnell, wie gut das tut.

Refrain:
Hip-Hop! Spielstop! 
Hip-Hop! Spielstop! 
Hip-Hop! Spielstop! 

Hip-Hop-STOP!

2. Setzt dich mal hin und ruh dich aus,
    wir gehen ja noch nicht nach Haus.

    Gleich hast du wieder neue Kraft,
    dann du wirst sehn, was man da schafft.

Refrain:
Hip-Hop! Spielstop ...

3. Ruh dich mal aus und trinke was.
    Vom vielen Schwitzen bist du nass.

    Leg einfach einen Spielstop ein,
    danach wirst du viel schneller sein.

Refrain:
Hip-Hop! Spielstop ...
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